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５月

が つ

半

な か

ばのトークランドで○○君

く ん

がもみまきをしたことをトークして 

くれました。そろそろ、田植

た う

えの季節

き せ つ

ですね。 

 

 

 

 

５月

が つ

２３日

に ち

に、石山

い し や ま

先生

せ ん せ い

と歯科

し か

衛生士

え い せ い し

さんに 

正

た だ

しい歯

は

みがきかたを教

お し

えてもらいました。歯垢

し こ う

 

を赤

あ か

く染

そ

めてみがきましたね。赤

あ か

く 

なっていたところを思い出

お も   だ

して、み 

がくようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

腎臓

じ ん ぞ う

は背中

せ な か

の下

し た

の方

ほ う

、腰

こ し

のあたりに右

み ぎ

と 左

ひだり

に 

１つ

ひ と   

ずつある臓器

ぞ う き

です。 

ちょうど、そらまめのよう 

なかたちをしています。 

３０日

  に ち

にもし、忘れたら

わ す       

 

３１日

    に ち

が予備

よ び

日

び

です。 

す 
す 

く 

く 

食後

し ょ く ご

と寝

ね

る前

ま え

の歯

は

みがきを忘

わ す

れずにしましょう。 

明日
あ し た

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月

が つ

１日

ついたち

は４・５年生

ね ん せ い

が 

救 急

きゅうきゅう

講習

こうしゅう

を受

う

けます 

時間

じ か ん

は、１４時

   じ

からです。 

たおれている人

ひ と

を見かけたら

み     

・・・ 

ＡＥＤの使い方

つ か  か た

は・・・ 

海南

か い な ん

消 防

しょうぼう

署 東

しょひがし

出 張 所

しゅっちょうしょ

から講師

こ う し

の先生

せ ん せ い

を 

迎

む か

えて、学 習

がくしゅう

します。場所

ば し ょ

は、体育館

た い い く か ん

です。 

おうちの方

か た

も、都合

つ ご う

の 

つく方

か た

は、 出 席

しゅっせき

ください 

ますよう、お願い

 ね が  

いたし 

ます。 

 

おうちの方へ 

５月２３日には 、歯 を染め出して歯 みが きを指導しても らい ました。タオル や容 器

の準備ありがとうございました。歯ブラシの点検をしました 

ところ、毛先が少しひろがっている子どもさんも見られまし 

たので、また、おうちでもチエックをお願いします。 

６月１２日は、 

プールそうじです。 

６月２０日

は つ か

は、 

プールびらきです。 

健康

け ん こ う

で安全

あ ん ぜ ん

に水泳

す い え い

ができるように、

健康

け ん こ う

調査

ち ょ う さ

をしま

す。 

６月５日

い つ か

に水泳前

す い え い ま え

健康

け ん こ う

調査

ち ょ う さ

をわたし

ます。おうちの人が

記入

き に ゅ う

し判子

は ん こ

をおし

て７日

な の か

までに、提出

ていしゅつ

をお願

ね が

いします。 

保健室前

ほ け ん し つ ま え

 


