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 今後 30 年以内に起こるであろうと予測されている【南海トラフ地震】は、マグニチュード８か

ら 9の巨大地震と言われています。そして、その経済被害額は、東日本大震災の約 10倍の 220兆

円とも想定されています。また、今年の元旦に発生した最大震度 7の能登半島地震、9 月に起きた

能登半島豪雨などの自然災害は、日本中いつどこで起こっても不思議ではないと考えておかなけれ

ばならないでしょう。昨年の６月には当地域も水害の被害に遭ったことは記憶に新しいと思います。 

 本校では、3年前から「自然災害について理解し、自分の命が守れるようにする」「地域の一員と

して何ができるか考える力を養う」ことをねらいとして、【防災キャンプ】（デイキャンプ）を実施し

てきました。そして、今年からは更に「災害が起こった後の生活を経験し、防災意識を高める」こと

もねらいに加え、高学年中心の取組ですが、1泊 2日の【防災キャンプ】に変更しました。 

 キャンプの内容は、全校で、「避難所について知ろう」と題して、海南市総務部危機管理課の方に、

「南野上小学校に避難してくるとどんな生活になるか？」「学校にはどんな備蓄品があるの？」「簡

易の段ボールベッドってどう組み立てるの？」について教えて頂きます。その後、４～６年生で『防

災お菓子ポシェット作り』をします。避難所生活で避難時に子どもが好きなおやつや甘いもの、日

頃食べているものに触れることで少し気持ちが落ち着くという考えから、『防災お菓子ポシェット作

り』にチャレンジして、防災意識に繋げます。 

 そして、今年の【防災キャンプ】の目玉の１つ目は、自分達で組み立てた簡易の段ボールベッドに

寝ることや災害時に食べることになる防災食（アルファ米）と缶詰で夕食を済ませたり、保健室の

シャワー設備を使ったりと実際の避難所生活を体験することです。この実体験が、自然災害時の避

難所生活に役立ち、災害に対する知識を高めると考えています。 

 2つ目の目玉は、翌日の防災学習です。これは、全校児童と保護者と一緒に行います。事前に２グ

ループに分かれてフィールドワークをして、学校周りの『安全マップ』を児童が作成します。それ

を、2日目の朝、保護者に紹介し、再度保護者と一緒にフィールドワークに出かけ、危険な場所を親

子で確認します。親子で見つけたものも『安全マップ』に加え、それぞれのグループのマップを共有

します。それから、和歌山地方気象台の岡本次長様、観測予報管理官の卯川様、中川様をお招きし、 

「台風や大雨から身を守るために」と題して岡本次長様にご講演頂きます。こちらには、地域の方

も参加してもらい、高学年、保護者と一緒に聞きます。低学年は、雲、竜巻、地震・津波の実験を卯

川様、中川様にして頂きます。講演と実験は３０分ずつなので、講演を先に聞いた高学年、実験をし

た低学年が後半は入れ替わります。ただし、低学年には講演内容は難しいので、低学年向けの自然

災害 DVDを観ます。 

 【防災キャンプ】の最後は、避難所ストレス解消法として、色んなレクリエーションを親子・地域の方

全員で楽しみます。そして、地域の方に、カレーを炊き出ししてもらい、「防災カレー」を食べます。テ

ーブルとイスでいただくのではなく、地べたにそのまま座ったり、外階段に腰掛けたりして、避難所生活

を想定しながらカレーをいただきます。 

 今年度初めて１泊２日の【防災キャンプ】に取り組みますが、自然災害が起こったときの行動を学び、

避難所では地域の子ども防災リーダーとして活動できるように、防災意識を高める一助になってくれる

ことを期待しています。                          （学校長 北端） 
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【1１月の行事予定】                  【1２月の行事予定】 
１日（金）；避難訓練実施             4日（水）；スクールカウンセリング 

       人事主事訪問（午後）         6日（金）；マラソン記録会（東部 Gにて） 
 ５日（月）；市陸上記録会（予備日；６年）     7日（土）；地域ふれあい 
 ７日（木）；ビブリオバトル東海南中学校にで               ＜チューリップの球根植え＞ 

  （三野上小６年と中 1年で）     １２日（木）；英検 ESG（6年） 
１１日（月）；車いす体験（3年；中野上小で）    １８日（水）；   
１２日（火）；中学校体験入学（６年）              ※短縮日課（下校；１３：３０） 
１３日（水）；授業参観＆人権教育講演会       
１５日（金）；中野上小との交流（１・２年）    ２４日（火）；2学期終業式 
１８日（月）；高齢者擬似体験（3年；中野上小で）        地域ふれあい＜しめ縄作り＞ 
２０日（水）；みかん狩り体験（全校；紀美野で）   ※22日（土）；地域ふれあい；わくわくルーム主催   
２1日（木）；消防署・警察署見学（3年）                 ＜クリスマス会実施＞ 
２２日（金）；世代間交流会（１・２年）      ※１２／２８（土）～１／５（日）閉庁日  
      （第 3回学校運営協議会） 
２５日（月）；指導主事訪問                       【1月の行事予定】 

＜３・４年研究授業＞           8日（水）；3学期始業式；給食あり 
※３・４年以外は１３：３０下校              短縮日課（下校；１３：３０） 

                                   （放課後）地域ふれあい 
                                                 ＜七草さがし＞ 

１４日（火）；九品寺如来会式（夜） 
                         ２１日（火）；入学説明会（15時） 
                                
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
１０月５日（土）に、秋の運動会を開催しました。前日の雨で、急遽 

当日の朝から保護者の皆さんに集まって頂き、会場設営を手伝ってもら 
いました。ありがとうございました。皆さんの協力のお陰で、予定通り 
運動会を開始することができました。 
 来年度末をもって統合が決まり、今年を含めてあと２回の運動会でし 
たが、「みんなで協力して思い出に残る運動会にしよう」というスロー 
ガンの元、子ども達は元気いっぱい競技に、演技（ダンス）に躍動しま 
した。来場くださった保護者の皆さん、地域の皆さんの温かい声援・拍 
手により、子ども達のパフォーマンスも冴え渡り、会場全体が１つにな 
って盛り上がることもできました。 
 今年は、地域の方の対抗「玉入れ」を新しく種目に加え、地域の消防 
団の方と子ども達が協力して競い合う「箱つむつむ」や親子対抗の「し 
っぽとり」、１つの輪になって楽しく踊った「南野上音頭」と参加者みん 
なで開催できました。来年度は最後の運動会になります。今年以上にみ 
んなで盛り上がれるものにしたいと思います。 
 ２学期は、学校行事がまだまだたくさんあります。子ども達の成長の 
ために、保護者の皆さん、地域の皆さんの温かいお力添えをいただけれ 
ば幸いです。本当にありがとうございました。 
  
子ども達も、最高のパフォーマンスをありがとう！！  
またひとついい思い出ができましたね。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

※行事は変更になる場合があります。その際は、
別途お知らせします。 
 
 
 

 


