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【夏休みラジオ体操＆亀の川念仏踊り＆朝ごはん】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年で１１回目を迎える「南野上わく

わくルーム早寝早起き朝ごはん運動」（文

部科学大臣表彰事業）の【夏休みラジオ

体操＆亀の川念仏踊り＆朝ごはん】が、

７月２４日（水）・７月３１日（水）・８

月７日（水）の計３回、７時半から９時

で開催されました。３日間で合計３０名

を超える子ども達が参加しました。 

ラジオ体操をしてから、亀の川念仏踊

り保存会の皆さんに踊りを教えていただ

きました。剣に見立てた木刀を手に、踊

ったり、剣を振り合う真似や受け止める

動きを入れたりしながら踊りました。３

日間で随分動きがスムーズになり、剣さ

ばきも上手になりました。 

踊りの練習が終わったら、南野上公民

館に戻って、わくわくルームの皆さんが

前日の夜から仕込み、当日の朝も早くか

らおにぎりやサンドウィッチを手作りし

ていただいたお弁当をいただきました。

愛情たっぷりの美味しいお弁当でした。

ごちそうさまでした。 

南野上公民館の皆さん、わくわくルー

ムの皆さん、亀の川念仏踊り保存会の皆

さん、朝早くから本当にありがとうござ

いました。お世話になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


